
:مقدمه

اختلالات خونریزی دهنده و ترومبوز دارای اهمیت می 
پیامدهای آن  شامل ترومبوز  در اندام های .  باشند 

حیاتی، خونریزی مغزی، خونریزی از دستگاه گوارش و 
عدم شناسایی بیماران می تواند . سقط جنین می باشد

منجر به مرگ شود، به خصوص زمانی که بیماران نیازمند 
.جراحی و اقدامات مداخله گر باشند

. 

:روش کار

 Cochraneدر پایگاه های الکترونیک جتسجو 

central, Web of Science, PubMed, 

مراحل تحقیق به .بوسیله سینتکس تحقیق انجام  شد

راج ترتیب شامل غربال گری مطالعه، انتخاب، استخ

داده ها و در صورتی وجود  مطالعه های هموژن، 

.انجام متاانالیز  بود

:یافته ها 
c.562T>CوC.559T>Cهایجهش.،اختلالایندرباشدمیFXIIIنقصایرانجنوبدرخونانعقادیاختلالترینشایع

اختلالدومین.باشدمیVal34Leuایران،هایآذربایجانیبیندرFXIIIمورفیسمپلیترینشایعهمچنین،.دارندرافراوانیبیشترین
FV،ایرانیجمعیتبیندرشایعانعقادی Leidenشاملبعدیمورد.است،c.1691G>Aاینبالینیهایپیامداز.باشدمی

قطس،همچنین.کرداشارهکردنختنههنگامکنترلغیرقابلخونریزیمغزی،داخلخونریزیگوارشی،خونریزیبهتوانمیاختلالات
)وراثتبااختلالاتاینشیوع.باشدمیموارددیگرازوریدیوشریانیداخلهایلختهمغز،مانندحیاتیهایارگاندرلختهتشکیلجنین،
)نهوهشتفاکتور.داردمستقیمارتباطنژادباVal34Leuمورفیسمپلیشیوعهمچنین.داردمستقیمنسبت(فامیلیهایازدواج

bوaنوعهموفیلی .داردبیشتریشیوعمردجنسدروباشدمیجنسبهوابستهکه)

:پیشنهادات

جهتدرمطالعهایناییافتهاز،شودمییشنهاد
.شودهاستفادانعقادیهایاختلالکاهشیاوپیشگیری
جهتدرمطالعهاینبالینیهاییافتهازهمچنین،

هاییگیرتصمیممنظوربهبالینیگادلاینیکتهیه
هایبرنامه،دیگرازطرفی.شوداستفادهبالینی

ازدواجکاهشجهتدرخانوادههایمشاورهوبهداشتی
یمپیشنهادهمچنین،.بودخواهدسودمندفامیلیهای
منظوربهمطالعهایندرشایعهایجهشازشود

به.شوداستفادهازمایشگاهیهایکیتساختوتدوین
غربال،باردارمادرانبیندرجنینسقطکاهشمنظور
مانندجنینسقطمستعدانعقادیهایاختلالگری
.بودخواهدموثرپنجوسیزدهفاکتورنقص
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Email: sadegh_abbasian@yahoo.com

انعقادی فاکتور سیزده  در استان سیستان و بلوچستاناختلالافزایش 

Doing so crowds the title and visually 

distracts from important graphics. Put logo 

on your business card, not poster.

DO. NOT.

PUT. LOGOS.

HERE.

DO NOT PUT LOGOS here, either.


