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معاونت تحقیقات و فناوری –مديريت توسعه پژوهش و ارزيابي تحقيقات

بسمه تعالی
فرم پیام پژوهش برای پایگاه نتایج پژوهش های سلامت کشور      عنوان خبر :   کمبود ویتامین دی می تواند باعث افزایش ریسک بروز رفتار خودکشی گردد. البته عوامل موثر دیگری در بروز این رفتار مداخله می کنند. 
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      روتیتر خبر  :    دانشگاه علوم پزشکی ایلام             


      متن خبر  :  کمبود ویتامین دی در استان ایلام شایع است و این منطقه دارای بالاترین میزان مرگ و میر و خودکشی در ایران می باشد. پژوهش حاضر با هدف ارزیابی ارتباط احتمالی بین سطوح سرمی VD و خطر خودکشی در میان ساکنان استان ایلام انجام شده است. در مجموع 157 مورد اقدام به خودکشی و 314 مورد  بدون سابقه اقدام به خودکشی (سن 35-18 سال) در این مطالعه به کار گرفته شدند. شرکت کنندگان در هر دو گروه بدون سابقه بیماری کلیوی، کبدی یا بیماری های غدد درون ریز بوده و سطح سرمی VD با استفاده از روش سنجش ایمونوسوربنت متصل به آنزیم اندازه گیری شد. نتایج لجستیک تجزیه و تحلیل رگرسیون نشان داد که سطح ویتامین دی  سرم در افراداقدام کننده تفاوت قابل توجهی با افراد گروه کنترل نداشته است در حالیکه پروفایل لیپیدی نسبت به گروه کنترل کاهش معنی داری نشان داده است و  با افزایش احتمال اقدام به خودکشی مرتبط می باشد. 
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