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عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
تغییرات کیفیت هوا بر اساس غلظت ذرات معلق (PM10) در شهر ایلام از سال 1397 تا 1401بررسی شد.
پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
با توجه به الگوی فصلی قابل پیش‌بینی آلودگی هوا در ایلام، باید برنامه ریزی مدون و اقدامات پیشگیرانه برای کاهش تأثیرات بهداشتی و اجتماعی این پدیده در اولویت قرار گیرد.
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
زمینه و هدف: در سال‌های اخیر، پدیده طوفان گرد و غبار در نواحی جنوب غرب ایران به عنوان یکی از مخاطرات زیست محیطی این نواحی مد نظر می باشد. با توجه به اهمیت ذرات معلق (PM10) در آلودگی هوا و عواقب ناشی از آن، این مطالعه جهت تعیین تغییرات کیفیت هوا بر اساس غلظت PM10 در شهر ایلام انجام شد.
یافته ها: نتایج نشان داد بیشترین و کمترین میانگین غلظت ماهیانه PM10 در سال های مختلف به ترتیب مربوط به اردیبهشت ماه سال 1401 با غلظت 95/271 µg/m3 و آبان ماه سال 1398 با غلظت 67/34 µg/m3 بود. در 1812 روز مورد مطالعه، وضعیت کیفیت هوا در 95 روز (13/%5) بیشتر از استاندارد کیفیت هوای آزاد  (150 µg/m3)  بود. بیشترین آلودگی فصلی از نظر غلظت PM10 در فصل بهار و کمترین آلودگی هوا در فصل پاییز بوده است. 
نتایج این تحقیق یک چهارچوب زمانی و فصلی مشخص برای اقدامات کنترلی ارائه می‌دهد. تصمیم‌گیرندگان می‌توانند با تمرکز بر فصل بهار و به ویژه ماه‌های اردیبهشت و خرداد، بودجه و منابع انسانی را برای اجرای برنامه‌های کاهش اثرات آلودگی هوا، بهینه‌سازی کنند. این رویکرد پیشگیرانه می‌تواند تأثیر قابل توجهی در کاهش اثرات سوء بهداشتی و اقتصادی ناشی از پدیده گرد و غبار در شهر ایلام داشته باشد.

تأثیرات و کاربردها: 
این مطالعه ابزاری قدرتمند برای تصمیم‌گیری، برنامه‌ریزی و اقدام عملی در سطوح مختلف مدیریتی، بهداشتی و اجتماعی است. کاربرد اصلی آن ارائه یک سند پشتیبان (Supporting Document) برای متقاعد کردن مسئولان و جذب منابع برای مقابله با معضل آلودگی هوا است.
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
این مطالعه به خوبی الگوی زمانی (فصلی و ماهانه) تغییرات غلظت PM10 را نشان می‌دهد که برای آگاه‌سازی و برنامه‌ریزی اولیه بسیار ارزشمند است. اما شواهد آن به دلیل تک‌عاملی بودن، عدم شناسایی منبع و عدم ارتباط مستقیم با آمار بهداشتی، دارای محدودیت هستند. بنابراین، از این نتایج می‌توان برای هشدار و طراحی مطالعات بعدی استفاده کرد، اما برای تصمیم‌گیری نهایی و اجرای راهکارهای هدفمند، نیاز به شواهد کامل‌تر و عمیق‌تری احساس می‌شود.
مخاطبان طرح پژوهشی:
مخاطب اصلی و مستقیم این مقاله، حوزه تصمیم‌گیری و سیاست‌گذاری (در سطوح ملی و استانی) و همچنین جامعه علمی و پژوهشی است. نتایج این تحقیق به این گروه‌ها کمک می‌کند تا بر اساس داده‌های مستند، برای کنترل و کاهش آلودگی هوا و پیامدهای بهداشتی آن در شهر ایلام برنامه‌ریزی کنند. عموم مردم به عنوان ذی‌نفعان نهایی، مخاطب غیرمستقیم این مطالعه هستند.
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
این مطالعه صرفاً یک گزارش علمی نیست، بلکه یک سند قوی برای اقدام است. این تحقیق می‌تواند به عنوان محرکی برای ایجاد تغییر در تمامی ابعاد یادشده عمل کند. از بعد بهداشتی و اجتماعی که کاملاً مستقیم هستند گرفته تا بعد سیاسی که نیازمند عزم و اراده برای جذب منابع و حل بین‌المللی مسئله است. از نظر فرهنگی و دینی نیز نه تنها مانعی وجود ندارد، بلکه بر ضرورت پرداختن به آن تأکید می‌شود.
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