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بیماری کرونا:
بیماری همه گیر COVID-19 یک اورژانس بهداشت جهانی است. این بیماری به دلیل ویژگیهای منحصر به فرد ویروس مانند تنوع ژنتیکی فوق العاده، شکل آسان شیوع به سرعت در سرتاسر جهان گسترش یافته است.ویروس COVID-19، در صورت سرفه یا عطسه، از طریق قطرات بزاق یا ترشحات از بینی گسترش می یابد. در حال حاضر، هیچ واکسن یا درمان خاصی برای COVID-19 وجود ندارد.افراد در همه گروه های سنی، مستعد ابتلا به این بیماری هستند، اما شانس ابتلا در افراد مبتلا به بیماری های زمینه ای یا افراد مسن بیشتر است. اگرچه به نظر می رسد کودکان در هنگام آلوده بودن علائم بالینی کمتری دارند، اما آسیب احتمالی این بیماری جدید تا حد زیادی ناشناخته است. نتایج مطالعات در اپیدمی های قبلی نیز نشان می دهد که افراد پیر، خانواده مبتلایان و کادر بهداشت و درمان که وظیفه مراقبت از بیماران را برعهده دارند همه درگیر بیماری می شوند.
اپیدمی کرونا و کادر درمان:
با توجه به مباحث گفته شده این نکته واضح است که ناگهانی بودن اپیدمی ها قطعا مشکلات گوناگونی از جمله مشکلات اقتصادی برای کشور و همچنین مشکلات روحی روانی و جسمی فراوانی را برای مردم بوجود می آورد. اما در مورد پرسنل درمان که بیش ترین مواجهه با این بیماری ها را دارند؛ شیفت های سنگین، نگرانی برای خود و اعضای خانواده و استرسی که این افراد بدلیل ارتباط مستقیم با این بحران متحمل می شوند، شرایط پیچیده تری را تجربه می کنند که رفتارهای مراقبتی آن ها را تحت تاثیر قرار می دهد.



     مراقبت چیست:
در زندگی اجتماعی واژه مراقبت یکی از پرکاربرد ترین لغاتی است که در محاوره مورد استفاده قرار میگیرد. و از لغت cure به معنای " ابراز نگرانی"، " مواظبت" و " مراقبت" مشتق شده است. مراقبت یک نیاز و پدیده همگانی است و از آن جا که انسان موجودی اجتماعی معرفی می شود، به عنوان یک مفهوم اساسی بشر قلمداد می گردد که روابط انسانی افراد را تحت تاثیر قرار می دهد. موضوع مراقبت در پرستاری از ابعاد فلسفی، روانی اجتماعی و انسان شناسی مورد بررسی قرار گرفته است که تامل بر آنان برای توسعیه و درک مراقبت ضروری می باشد.

 نتایج کار
[bookmark: _GoBack]نتایج نشان داد با افزایش سن تمایل به مراقبت بیشتر می شدکه با مطالعه مینویه و همکاران که در آن  هر چقدر سابقه کاری در شرکت کنندگان بیشتر شد، تمایل به مراقبت از بیماران مبتلا به COVID19افزایش یافت، هم سو می باشد. این موضوع می تواند به این دلیل باشد که بالا رفتن تجربه کاری باعث دانش و مهارت افراد در مراقبت از افراد می شود.  در تضاد با یافته های مطالعه حاضر، پژوهش یینگ کو نیا و همکاران پرستارانی که تازه کار، جوان تر و با تجربه کمتر بودند، قصد مثبت تر برای مراقبت از بیماران SARSداشتند.  هم چنین افراد مجرد و یا افرادی که با خانواده زندگی نمی کردند تمایل بیش تری نسبت به مراقبت از بیماران مبتلا به SARS را داشتند در مطالعه حاضر افرادی که متاهل بودند رفتار مراقبتی کم تری را نسبت به افراد مجرد داشتند.که با مطالعه یینگ کو نیا و همکاران همسو بود، در آن مطالعه افراد مجرد و یا افرادی که با خانواده زندگی نمی کردند تمایل بیش تری نسبت به مراقبت از بیماران مبتلا به SARS را داشتند می توان علت تمایل کم افراد متاهل را، بزرگ تر شدن خانواده فرد و ترس از آلوده کردن افراد بیش تری دانست.
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