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عنوان  فارسی طرح تحقیقاتی: 
 بررسی عوامل مرتبط با کودک آزاری در استان ایلام در سال 1397-1398،یک مطالعه مورد شاهدی
عنوان  انگلیسی طرح تحقیقاتی: 
A Case-Control Study on Factors Associated with Child Abuse in Ilam Province, Iran (2018–2019)
تاریخ خاتمه طرح :
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
اشرف دیرکوندمقدم (مجری)، دانشیار مرکز تحقیقات آسیب‌های روانی و اجتماعی، دانشگاه علوم پزشکی ایلام
فائزه محمدشاهی (همکار)، دانشجوی ارشداپیدمیولوژی دانشگاه علوم پزشکی ایلام

عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
نخستین بررسی همه‌گیرشناختی آزار کودکان در ایلام: زنگ خطر برای سلامت روان و امنیت اجتماعی
پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
این مطالعه نشان داد که حدود نیمی از کودکان در استان ایلام تجربه نوعی از آزار را داشته‌اند که بیشتر شامل غفلت و آزار عاطفی است. این موضوع نیازمند مداخله فوری از سوی نظام سلامت، آموزش و نهادهای اجتماعی است. با شناسایی عوامل خطر، می‌توان از تکرار و تداوم آسیب‌های روانی و جسمی جلوگیری کرد و با ارتقای آگاهی خانواده‌ها، محیطی ایمن‌تر برای رشد کودکان فراهم ساخت.
واژگان کلیدی طرح (حداقل 3 کلید واژه):
آزار عاطفی، شیوه‌های صحیح فرزندپروری، غفلت و کودکان آزاردیده
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
این مطالعه به‌عنوان نخستین گزارش مستند در مورد آزار کودکان در استان ایلام، نشان داد که نیمی از کودکان در معرض نوعی از آزار قرار دارند. نتایج بر لزوم مداخله فوری و هدفمند تأکید دارند تا از آسیب‌های بلندمدت و جبران‌ناپذیر روانی و اجتماعی پیشگیری شود. آزار عاطفی و غفلت، شایع‌ترین انواع آزار در کودکان بودند. عواملی مانند بیکاری پدر، اعتیاد والدین، طلاق و تعداد زیاد اعضای خانواده با میزان بیشتر آزار ارتباط داشتند. بسیاری از والدین از آسیب‌زایی رفتارهای خود آگاه نیستند. این مطالعه نشان می‌دهد که فقر، مشکلات خانوادگی و نبود آموزش والدین، از دلایل اصلی تداوم این معضل هستند. نتایج می‌تواند راهنمایی برای نهادهای اجتماعی، آموزشی و بهداشتی در طراحی برنامه‌های پیشگیرانه باشد. اجرای دوره‌های آموزشی برای والدین درباره شیوه‌های صحیح فرزندپروری، آگاهی‌بخشی درباره آزار عاطفی، و حمایت‌های اقتصادی برای خانواده‌های آسیب‌پذیر از مهم‌ترین کاربردهاست. همچنین این اطلاعات می‌تواند مبنای طراحی سیاست‌های حمایتی بین‌بخشی و شناسایی زودهنگام کودکان در معرض خطر قرار گیرد.
تأثیرات و کاربردها: 
· تأثیر ۱:  افزایش آگاهی عمومی و تخصصی درباره شیوع و ابعاد پنهان آزار کودکان، به‌ویژه آزار عاطفی.
· تأثیر ۲:  کمک به سیاست‌گذاران اجتماعی برای طراحی مداخلات هدفمند جهت حمایت از خانواده‌های پرخطر و آسیب‌پذیر.

محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
محدودیت اصلی، خوداظهاری کودکان و والدین بود که ممکن است تحت تأثیر ترس، شرم یا بی‌اطلاعی قرار گرفته باشد. همچنین، عدم دسترسی به برخی مناطق روستایی و کم‌برخوردار ممکن است باعث کاهش جامعیت نمونه شده باشد.
مخاطبان طرح پژوهشی:
نهادهای حمایتی و بهزیستی، وزارت بهداشت، وزارت آموزش و پرورش، مشاوران و روانشناسان کودک، سیاست‌گذاران اجتماعی و خانواده‌ها.
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
بله، این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی و فرهنگی حساسیت‌برانگیز باشد، چراکه آزار کودک با هنجارهای فرهنگی و دینی در تضاد است. همچنین ممکن است فشارهایی برای افزایش مداخله سیاسی و قانون‌گذاری حمایتی ایجاد کند. از منظر بهداشتی نیز ضرورت توجه به سلامت روان کودکان را در نظام سلامت مطرح می‌کند.
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://ehsj.skums.ac.ir/Article/ehsj-26081
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