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_____________________________________________________________________________________
عنوان  فارسی طرح تحقیقاتی: 
 بررسی اثرات لیدوکائین وریدی پیش از خارج کردن لوله تراشه بر عوارض راه هوایی و پایداری همودینامیک در جراحی اورژانسی لاپاروسکوپی کیسه صفرا با توجه به نقش سن بیماران 

عنوان  انگلیسی طرح تحقیقاتی:
[bookmark: _GoBack]Effects of Intravenous Lidocaine on Airway Complications and Hemodynamic Stability Following Emergency Laparoscopic Cholecystectomy: A Randomized Controlled Trial in Different Age Groups 
تاریخ خاتمه طرح : 8/04/1404
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
محمد محمدی فرد (مجری)، دانشجوی کارشناسی هوشبری دانشگاه علوم پزشکی ایلام
امین الله وثیق (همکار)، دانشیار گروه آموزشی بیهوشی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی ایلام
پویان آهن ربای (همکار)، متخصص بیهوشی و مراقبت های ویژه دانشگاه علوم پزشکی ایلام
کوثر علی اکبری (همکار)، دانشجوی کارشناسی هوشبری دانشگاه علوم پزشکی ایلام

عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
استفاده از لیدوکایین داخل وریدی در اکستوباسییون بیماران اورژانسی لاپاروسکوپی کیسه صفرا منجر به کاهش اثرات جانبی همودینامیک و عوارض راه هوایی گردید.

پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
تزریق وریدی لیدوکائین پیش از خارج کردن لوله تراشه می‌تواند عوارض راه هوایی و ناپایداری همودینامیک را در بیماران جراحی اورژانسی لاپاروسکوپی کیسه صفرا کاهش دهد، و تأثیر آن ممکن است بسته به سن بیمار متفاوت باشد.
واژگان کلیدی طرح (حداقل 3 کلید واژه):
لیدوکایین داخل وریدی _ جراحی اورژانسی _ کوله سیستکتومی لاپاراسکوپی _ خارج کردن لوله تراشه _ عوارض راه هوایی
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
اهمیت مدیریت راه هوایی در بیماران تحت جراحی اورژانسی چالش‌های ویژه ای در بیماران اورژانسی به وجود آورده، و  همچنین  تأثیر ناپایداری  سیستمیک و سن بر عوارض خارج کردن لوله تراشه، ضرورت ارزیابی داروهای مؤثر و ایمن مانند لیدوکائین وریدی برای کاهش عوارض پس از خارج کردن لوله تراشه در این بیماران را افزایش میدهد. مطالعه کنترل‌شده تصادفی تک‌ مرکزی با 90 بیمار در مورد  بیماران تحت عمل اورژانسی لاپاروسکوپی کیسه صفرا نشان داد که پس از  دریافت‌ 1 mg/kg لیدوکائین وریدی 90 ثانیه پیش از خارج کردن لوله تراشه  و عوارض راه هوایی پس از extubation و اندازه‌گیری فشار خون و ضربان قلب در فواصل زمانی مشخص تا یک ساعت، در گروه بالای 50 سال، فشار خون سیستولیک و دیاستولیک  کاهش یافته ، در گروه زیر 50 سال، افزایش فشار خون مشاهده شده، کاهش روند عوارضی مانند سرفه و نبود لارنگواسپاسم در گروه مسن‌تر دیده گردیده و  هیچ عارضه جدی ناخواسته مانند برونکواسپاسم یا مسمومیت لیدوکائین گزارش نگردیده و دارویی ایمن در شرایط اورژانسی تلقی گردیده است. استفاده از داروی لیدوکایین داخل وریدی  پیش از خارج کردن لوله تراشه در جراحی اورژانسی لاپاروسکوپی کیسه صفرا بی‌خطر است و می‌تواند به کاهش عوارض راه هوایی کمک کند، . علاوه بر این، یافته‌های مربوط به پاسخ‌های همودینامیک متفاوت بر اساس سن می‌تواند در مدیریت اختصاصی بیهوشی و مانیتورینگ بیماران مؤثربوده و در راستای به حداقل رساندن این عوارض کمک کند.
تأثیرات و کاربردها: 
· تأثیر 1: کاهش بی ثباتی همودینامیک در افراد بالای پنجاه سال
· تأثیر 2: کاهش روند عوارض راه هوایی از جمله سرفه و لارنگو اسپاسم در افراد بالای پنجاه سال 

محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 	
محدودیت‌های مطالعه شامل حجم نمونه محدود و نبود تغییری در دوز یا بررسی طولانی‌مدت است.
مخاطبان طرح پژوهشی:
متخصصان و پژوهشگران 
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
خیر
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://beat.sums.ac.ir/article_51151.html
[bookmark: _Hlk183439927]ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
mmohammadifard2001@gmail.com
09184651793
[bookmark: _Hlk183417615]منابع و مراجع :  حداکثر چهار  مرجع اصلی استفاده شده در طرح تحقیقاتی مورد نظر را ذکر نمایید
1. Silva A, Mourão J, Vale N. A Review of the Lidocaine in the Perioperative Period. J Pers Med. 2023;13(12):1699.
2. Jee D, Park SY. Lidocaine sprayed down the endotracheal tube attenuates the airway-circulatory reflexes by local anesthesia during emergence and extubation. Anesth Analg. 2003;96(1):293-7, table of contents.
3. Canning BJ, Mori N, Mazzone SB. Vagal afferent nerves regulating the cough reflex. Respir Physiol Neurobiol. 2006;152(3):223-42.
4. Mw H. Local anesthetics and the inf lammatory response: a new therapeutic indication? Anesthesiology. 2000;93(3):858-75.
	تهیه کننده:
	
	
	تاریخ تهیه:

	گروه کاربست نتایج تحقیقات
	
	
	3/08/1403



image1.jpeg
&9l golananiciglas




image2.jpeg
5
IR ALY

QULAU“T“M




