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عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): موانع فردی و سازمانی مشارکت پرستاران در پژوهش‌های بالینی

پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): پژوهش حاضر نشان داد که مشارکت پرستاران در تحقیقات بالینی به‌طور معناداری تحت تأثیر موانع فردی و سازمانی قرار دارد. کمبود وقت، حجم بالای کار، ضعف انگیزه، ناآشنایی با اصول آمار و حمایت ناکافی مدیریتی مهم‌ترین عوامل بازدارنده بودند. رفع این موانع نیازمند مداخلات آموزشی هدفمند، حمایت مدیریتی و اصلاح ساختارهای سازمانی است.

واژگان کلیدی طرح (حداقل 3 کلید واژه): مشارکت پرستاران، موانع پژوهش، موانع فردی، موانع سازمانی، پژوهش بالینی

متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
· اهمیت موضوع(50 کلمه) 
پژوهش بالینی نقش کلیدی در ارتقای کیفیت مراقبت و تصمیم‌گیری مبتنی بر شواهد دارد. پرستاران به‌عنوان بزرگ‌ترین گروه ارائه‌دهنده خدمات سلامت، نقش محوری در اجرای پژوهش و انتقال یافته‌ها به عمل بالینی دارند. با این حال، شواهد نشان می‌دهد مشارکت آن‌ها با موانع جدی مواجه است که نیاز به شناسایی دقیق دارد.
· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) 
در این مطالعه مشخص شد بیشتر پرستاران به دلیل کمبود وقت و حجم زیاد کار نمی‌توانند در پژوهش شرکت کنند. همچنین انگیزه کم، ناآشنایی با روش تحقیق و آمار، و حمایت ناکافی مدیران از مهم‌ترین مشکلات بود. به بیان ساده، پرستاران هم وقت کافی ندارند و هم پشتیبانی لازم را برای پژوهش احساس نمی‌کنند.
· موارد کاربرد نتایج طرح (80 کلمه)  
نتایج این پژوهش می‌تواند به مدیران بیمارستان‌ها و سیاست‌گذاران کمک کند تا برنامه‌های آموزشی مؤثر برای پرستاران طراحی کنند، حمایت مدیریتی را افزایش دهند و زمان مشخصی برای فعالیت پژوهشی در نظر بگیرند. همچنین اصلاح مقررات اداری و تخصیص بودجه پژوهشی می‌تواند زمینه مشارکت فعال‌تر پرستاران در تحقیقات بالینی را فراهم سازد.
تأثیرات و کاربردها: 
· تأثیر 1: بهبود کیفیت مراقبت‌های بالینی از طریق افزایش مشارکت پرستاران در پژوهش
· تأثیر 2: ارتقای فرهنگ پژوهش و تصمیم‌گیری مبتنی بر شواهد در نظام سلامت
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
استفاده از ابزار خودگزارشی، انجام مطالعه به‌صورت مقطعی، و محدود بودن جامعه پژوهش به بیمارستان‌های شهر ایلام 

مخاطبان طرح پژوهشی: مدیران بیمارستان‌ها، سیاست‌گذاران سلامت، پرستاران بالینی، معاونت‌های پژوهشی دانشگاه‌ها

آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟  خیر
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-8854-fa.html 
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